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ISTITUTO STATALE D’ISTRUZIONE SECONDARIA SUPERIORE “E. MATTEI” 

33053 - LATISANA (UD) – Via G. Bottari, 10 

Tel. (0431) 50627 - Fax (0431) 511663 - C.F. 92001650305 

E-mail: udis00400g@istruzione.it    e     segreteria@isislatisana.edu.it 
PEC: segreteria@pec.isislatisana.it       PEC Istituzionale: udis00400g@pec.istruzione.it 

Sedi associate 

ISTITUTO TECNICO ECONOMICO AFM – SIA “E. Mattei” – Latisana 

CORSO SERALE TECNICO ECONOMICO – AFM - E. Mattei” – Latisana 

LICEO SCIENTIFICO – LINGUISTICO “E. L. Martin” – Latisana 

LICEO DELLE SCIENZE APPLICATE “E. Martin” - Latisana 

ISTITUTO TECNICO TECNOLOGICO “L. Plozner” – Latisana 

ISTITUTO TECNICO PER IL TURISMO “P. Savorgnan di Brazzà” – Lignano Sabbiadoro 

ISTITUTO PROFESSIONALE SERVIZI PER L’ENOGASTRONOMIA E OSPITALITA’ ALBERGHIERA  – “P. Savorgnan di Brazzà” – Lignano Sabbiadoro.” 

Circ. n. 527_S_D_ATA        Latisana, 30/06/2022 

Agli studenti dell’ISIS Mattei di Latisana e Lignano Sabbiadoro  

Alle loro famiglie, 

Agli Istituti Comprensivi viciniori di Latisana “Deganutti” e Lignano Sabbiadoro “Carducci”, 

Ai docenti e al personale scolastico, 

dell’ISIS Mattei di Latisana e Lignano Sabbiadoro. 

 

E p.c. alla DSGA 

 

Oggetto: attivazione Piano Scuola estate 2022. Elenco dei corsi e modalità di 

iscrizione.  

 Si informano tutti gli studenti dell’ISIS Mattei di Latisana e Lignano Sabbiadoro e le loro famiglie, 

che, nel mese di luglio, sarà avviato il Piano Scuola estate 2022.  

 Il Piano Scuola estate 2022 dell’ISIS Mattei consiste nel proporre, gratuitamente, agli studenti 

dell’ISIS (e agli alunni degli Istituti comprensivi viciniori), alcune attività e iniziative (sotto forma di Progetti 

– Modulo) volte a promuovere l’aggregazione, la socialità, l’accoglienza e la vita di gruppo delle studentesse 

e degli studenti oltre che al miglioramento delle competenze di base.  

 Le iniziative promosse per questa estate sono le seguenti:  

• “Scriba a lezione di Calligrafia” – A cura di Susi Galetto. Tutor: prof.ssa Monica 

Vadori.  

 

 La proposta consiste nel realizzare un 

Laboratorio di Calligrafia antica e di Lettering 

rivolto agli studenti. L’obiettivo del progetto è 

finalizzato a sviluppare le capacità di tutti gli 

studenti e a far vivere l’esperienza antichissima 

degli amanuensi negli scriptorium. 

 Argomento principale del progetto è la 

scrittura dei diversi stili di Corsivo e lo studio dei 

vari stili calligrafici, il recupero delle antiche 

tecniche di scrittura, ricercando al contempo 

nuove forme espressive creando una Calligrafia 
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dinamico – moderna che sposi i gusti delle nuove 

generazioni. Le scritte sulle T – shirt.  

 Ogni alunno avrà la possibilità di essere 

artefice e non solo fruitore di cose belle e utili, 

favorendo l’inclusività e l’integrazione con i 

ragazzi con bisogni educativi speciali.  

 PERIODO: da lunedì 18 a venerdì 22 luglio 

2022. 

 ORARI: dalle ore 09,00 alle 12,00 e dalle 

ore 13,00 alle ore 16,00.  

 SEDE DI SVOLGIMENTO: nelle aule e 

nell’area cortiliva della sede di Latisana dell’ISIS 

Mattei di Latisana – via Bottari – 10. 

 PRANZO: offerto dalla scuola (dalle ore 

12,00 alle ore 13,00).  

 COSTI: GRATUITO.  

 ISCRIZIONE: compilando il seguente 

Modulo di Google: 

https://forms.gle/a1BqLnzH12CxdqK77 (copiare il 

link su Google) oppure telefonando al numero 

della scuola 0431/50627, oppure inviando una 

mail al docente – tutor, prof.ssa Monica Vadori ( 

monica.vadori@isislatisana.edu.it ). Si prega di 

comunicare eventuali intolleranze alimentari.  

 Il modulo può essere frequentato anche 

dagli studenti degli Istituti comprensivi Deganutti 

di Latisana e Carducci di Lignano Sabbiadoro 

(Accordo di Rete).  

*Il Progetto è finanziato nell’ambito degli interventi PON – FSE 2021; POTENZIAMENTO COMPETENZE DI BASE E 

METODO DI STUDIO. Avviso 9707 del 27/04/2021 – Apprendimento e socialità.  

TERMINE PER LE ISCRIZIONI: VENERDI’ 14 LUGLIO 2022 
Max 25 iscritti 

_________________________________________ 

• “Impara l’arte e non metterla da parte” Edizione 2022 – A cura 

della Cooperativa Itaca. Tutor: prof.ssa Marika Anastasia.  

 

 La proposta è quella di realizzare attività 

laboratoriali attraverso la creazione di moduli che 

avranno le seguenti caratteristiche:  

 Laboratorio musicale  
 La musica rappresenta un insostituibile 

arricchimento per i ragazzi e di aiuto ad uno 

sviluppo armonico delle loro potenzialità 

cognitive ed espressive. Obiettivo del laboratorio 

sarà di favorire lo sviluppo cognitivo (ascoltare e 

comprendere) e, al contempo, acquisire 

un’esperienza attiva e concreta (dimensione del 

fare). Nel laboratorio, i ragazzi avranno la 

possibilità di fare musica, con la voce, con gli 

strumenti e con i mezzi a disposizione, 

esplorando la propria emotività e quindi di 

lavorare su una dimensione affettiva.  

 Laboratorio fumetto   
 Da sempre disegno e parole 

rappresentano un potente strumento 

comunicativo. Il nostro laboratorio intende 

supportare la motivazione degli studenti verso 

una passione (e magari anche la stessa scuola) 

promuovendo dinamiche inclusive nel gruppo, 

dalla creazione condivisa delle storie, alla 

sensibilizzazione di altri ragazzi sui temi scelti.  

 Laboratorio giochi da tavolo 
 Da sempre il gioco accompagna le civiltà 

umane. Il gioco ha la potenzialità di immergerci in 
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una vera e propria realtà parallela dove 

“liberamente” possiamo affrontare problemi e 

risolverli soprattutto insieme. Non si può giocare 

senza “regole” e questo rende il gioco uno 

strumento essenziale per la crescita e la 

formazione dei ragazzi come individui e come 

futuro gruppo sociale. Il gioco da tavolo è uno 

strumento educativo e formativo molto potente; 

aiuta lo sviluppo emotivo e sociale di un ragazzo 

che impara a rispettare gli altri, a cooperare, a 

raggiungere obiettivi comuni ma anche prendere 

consapevolezza dei propri limiti e potenzialità. 

Per non parlare del grande aiuto allo sviluppo 

cognitivo dei ragazzi perché li aiuta a 

sperimentare soluzioni possibili (problem 

solving).  

 Laboratorio giocoleria   
 Un’arte antica che da sempre aiuta 

nell’apprendimento personale. Il laboratorio 

intende offrire a tutti i ragazzi la possibilità di 

riconquistare il “piacere di riuscirci” che possa 

essere di aiuto soprattutto a quelli che hanno 

difficoltà di apprendimento a scuola. Il nostro 

laboratorio aiuterà i ragazzi nel prendere 

consapevolezza (mente) del proprio corpo 

rispetto ad un contesto (spazio).  

PERIODO: da lunedì 11 a venerdì 15 luglio 2022. 

 ORARI: dalle ore 08,30 alle 12,30 e dalle 

ore 13,30 alle ore 15,30.  

 SEDE DI SVOLGIMENTO: nelle aule e 

nell’area cortiliva della sede di Latisana dell’ISIS 

Mattei di Latisana – via Bottari – 10. 

 PRANZO: offerto dalla scuola (dalle ore 

12,00 alle ore 13,00).  

 COSTI: GRATUITO.  

 ISCRIZIONE: compilando il seguente 

Modulo di Google: 

https://forms.gle/zKUcET88GSm1MCSGA 

(copiare il link su Google) oppure telefonando al 

numero della scuola 0431/50627, oppure 

inviando una mail al docente – tutor, prof.ssa 

Marika Anastasia ( 

marika.anastasia@isislatisana.edu.it ). Si prega di 

comunicare eventuali intolleranze alimentari.  

 Il modulo può essere frequentato anche 

dagli studenti degli Istituti comprensivi Deganutti 

di Latisana e Carducci di Lignano Sabbiadoro 

(Accordo di Rete). 

 

*Il Progetto è finanziato nell’ambito degli interventi PON – FSE 2021; POTENZIAMENTO COMPETENZE DI BASE E 

METODO DI STUDIO. Avviso 9707 del 27/04/2021 – Apprendimento e socialità.  

TERMINE PER LE ISCRIZIONI: VENERDI’ 8 LUGLIO 2022 
Max 25 iscritti 

_________________________________________ 

• “Comunicazione ed espressività - Attraverso il respiro la 

voce il teatro” – Laboratorio teatrale. A cura di Enza De Rose. Tutor: 

prof.ssa Lorena Carbonari.  

 

 LABORATORIO TEATRALE.  

 Il Laboratorio teatrale si propone di 

offrire uno spazio di espressione, comunicazione 

e gioco, attraverso la propedeutica teatrale. Si 

tratta di un progetto, teso a stimolare la crescita 

positiva e sociale del ragazzo e ad acquisire le 

basi tecniche del linguaggio teatrale. La prima 

parte permetterà di conoscere il gruppo e creare 

un ambiente di lavoro basato sulla fiducia e sul 
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rispetto altrui. La seconda si occuperà di acquisire 

le tecniche teatrali di base, lavorare sul ritmo, 

voce e l'uso del corpo, attraverso giochi ed 

esercizi di improvvisazione.  

 INTERPRETAZIONE DEL PERSONAGGIO. 

 Costruiremo insieme il diario del 

personaggio, la sua fisicità, la vocalità e il suo 

mondo di riferimento. Ciò che è necessario 

portare con sé è: la voglia di giocare, la fiducia, la 

disponibilità e tutta la gioia che si può 

immaginare, necessaria a sostenere la nostra 

ricerca. Dove Stanislavskij usava il rilassamento, 

in questo laboratorio si “costringere” le persone a 

fermarsi, a porsi degli interrogativi. La 

consapevolezza corporea, semplice, del dove si è 

e del come ci si sente, delle tensioni muscolari in 

atto e della posizione a riposo assunta, porta il 

soggetto a scandagliare il proprio fisico.  

 Le lezioni saranno svolte a step Cosa 

Portare con sé al laboratorio: Un quaderno, un 

monologo o un racconto breve a scelta 

(facoltativo), una canzone, un oggetto legato al 

personaggio, vestiti comodi e leggeri.  

 COSA SONO I CINQUE TIBETANI?  

 Una pratica volta al benessere di corpo e 

mente che, fra le altre cose, favorisce la 

longevità. Non a caso sono da molti indicati come 

un vero e proprio elisir di lunga vita. Più che 

parlare dei 5 tibetani bisognerebbe parlare del 

rito dei 5 tibetani: proprio come dice la parola 

stessa, si tratta di una pratica che si ripete che, 

mutuata dallo yoga, punta a riattivare i chakra, 

ovvero i centri energetici del nostro corpo. Conta 

di una serie di posizioni, o asana: ognuna di 

queste va ripetuta un numero preciso di volte 

prima di passare alla successiva.  

 PERIODO: da lunedì 18 a venerdì 22 luglio 

2022. 

 ORARI: dalle ore 08,30 alle 12,30 e dalle 

ore 13,30 alle ore 15,30.  

 SEDE DI SVOLGIMENTO: nelle aule della 

sede di Latisana dell’ISIS Mattei di Latisana – via 

Bottari – 10. 

 PRANZO: offerto dalla scuola (dalle ore 

12,00 alle ore 13,00).  

 COSTI: GRATUITO.  

 ISCRIZIONE: compilando il seguente 

Modulo di Google: 

https://forms.gle/9fRmCRZG8o63479R8 (copiare 

il link su Google) oppure telefonando al numero 

della scuola 0431/50627, oppure inviando una 

mail al docente – tutor, prof.ssa Lorena Carbonari 

( lorena.carbonari@isislatisana.edu.it ). Si prega 

di comunicare eventuali intolleranze alimentari.  

 Il modulo può essere frequentato anche 

dagli studenti degli Istituti comprensivi Deganutti 

di Latisana e Carducci di Lignano Sabbiadoro 

(Accordo di Rete). 

*Il Progetto è finanziato nell’ambito degli interventi PON – 

FSE 2021; POTENZIAMENTO COMPETENZE DI BASE E 

METODO DI STUDIO. Avviso 9707 del 27/04/2021 – 

Apprendimento e socialità.  

 

TERMINE PER LE ISCRIZIONI: VENERDI’ 15 LUGLIO 2022 
Max 25 iscritti 

_________________________________________ 

• “Sportattiviamoci” – Edizione 2022 – A cura di Sporting Latisana S.S.D.  

 

 OBIETTIVI DEL PROGETTO.  

 Gli obiettivi del progetto sono qui di 

seguito elencati: 

• Favorire l’integrazione sociale attraverso le 

attività sportive proposte; 

• favorire l’integrazione sociale attraverso la 

libera scelta di attività sportive proposte 

direttamente dagli studenti; 
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• dare la possibilità agli studenti delle scuole 

superiori o a studenti che affronteranno il primo 

anno delle scuole superiori di vivere gli spazi, le 

palestre e le relative pertinenze dell’Istituto 

anche nel periodo estivo; 

• favorire la diffusione e la promozione sportiva 

multidisciplinare. 

 

 SEDI DI SVOLGIMENTO.  

 L’accoglienza e l’uscita saranno sempre 

organizzate presso la palestra sportiva 

dell’Istituto Isis Mattei di Latisana. E’ prevista una 

trasferta a Lignano Sabbiadoro per lo svolgimento 

di corsi sportivi quali Beach Tennis o per una 

escursione in bicicletta.  

 

 DESCRIZIONE DELLE ATTIVITA’.  

 Lungo l’arco della settimana verranno 

proposte agli iscritti le seguenti attività: 

• Tennis e Beach Tennis; 

• Sala attrezzi presso palestra fitness; 

• Tour in bicicletta lungo sentieri e strade 

sicure; 

• Futsal; 

• Pallamano; 

• Pallavolo; 

• Badmington; 

• Basket; 

• Atletica leggera; 

• Autodifesa. 

 Le attività saranno svolte a turnazione 

lungo l’arco della settimana, pianificate e attuate 

da personale docente laureato in Scienze 

Motorie. 

 

 PERIODO: da lunedì 11 a venerdì 15 luglio 

2022. 

 ORARI: dalle ore 08,30 alle 14,00.  

 SEDE DI SVOLGIMENTO: palestra della 

sede di Latisana dell’ISIS Mattei di Latisana – via 

Bottari – 10. 

 PRANZO: offerto dalla scuola (dalle ore 

12,00 alle ore 13,00).  

 COSTI: GRATUTITO.  

 ISCRIZIONE: compilando il seguente 

Modulo di Google: 

https://forms.gle/LUkG8QDyHhwyaczFA  (copiare 

il link su Google) oppure telefonando al numero 

della scuola 0431/50627, oppure inviando una 

mail a segreteria@isislatisana.edu.it . Si prega di 

comunicare eventuali intolleranze alimentari.  

 

 

 

TERMINE PER LE ISCRIZIONI: LUNEDI’ 11 LUGLIO 2022 
Max 25 iscritti 

_________________________________________ 

• “Corso di vela per ragazzi” – A cura di Sistiana 89 ASD. Docente 

accompagnatore prof. Rinaldo Fabris.  

 

 I nostri corsi hanno lo scopo di educare i 

ragazzi al rispetto del mare, saper affrontare le 

varie condizioni di navigazione e poter fare 

squadra – team.  

 Questo ultimo aspetto è fondamentale 

per poter poi affrontare il lavoro con un’ottica 

diversa, dove spesso il singolo, solo se in sintonia 

con il gruppo, raggiunge il successo.  

 PROGRAMMA.  

 Corso vela di 5 giorni su derive singole e 

multiple per allievi di età tra i 14 ed i 18 anni 

seguiti da istruttore ed aiuti su due gommoni e 

con la possibilità temporanea di un aiuto a bordo 

con gli allievi. 

Corso di vela per ragazzi 
SISTIANA 89 ASD 
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 ORGANIZZAZIONE DELLE GIORNATE: 

 Per tutta la giornata e per tutti i cinque 

giorni il gruppo degli studenti, iscritti al corso, 

saranno accompagnati dal docente prof. Rinaldo 

Fabris.  

 Ritrovo alla stazione di Latisana e 

partenza con il treno delle 07,46 alla volta di 

Monfalcone; 

 Arrivati a Monfalcone: trasferimento a 

Sistiana mare con i mezzi di trasporto della 

Società.  

 Orario indicativo attività: 9 – 17, con 

ritrovo a Sistiana Mare presso sede DNS; 

 Finite le attività: trasferimento alla 

stazione di Monfalcone per il ritorno a Latisana 

con il treno delle 17,40; 

 Arrivo previsto alle ore 18,13 alla stazione 

di Latisana FS.  

 
- pausa pranzo ore 12.30 per consumazione pasto 

presso struttura a Sistiana mare ( tramite 

cattering o presso chiosco - pasto a carico di 

Sistiana 89 ).  

- trasferimento da stazione ferroviaria di Sistiana 

Visogliano a Sistiana Mare e viceversa con mezzo 

di traspoto messo a disposizione della Società.  

 PERIODO: da lunedì 11 a venerdì 15 luglio 

2022. 

 ORARI: dalle ore 07,45,30 alle 18,15 

(viaggi inclusi).  

 SEDE DI SVOLGIMENTO: Sistiana. 

 PRANZO: offerto dalla Società Sistiana 89 

ASD (dalle ore 12,00 alle ore 13,00 circa).  

 COSTI: GRATUITO.  

 ISCRIZIONE: compilando il seguente 

Modulo di Google: 

https://forms.gle/66nHhCEZ9UBSnTn97 (copiare 

il link su Google) oppure telefonando al numero 

della scuola 0431/50627, oppure inviando una 

mail a segreteria@isislatisana.edu.it o a 

rinaldo.fabris@isislatisana.edu.it   

 Si prega di comunicare eventuali 

intolleranze alimentari.  

 

 

 

TERMINE PER LE ISCRIZIONI: SABATO 9 LUGLIO 2022.  
Max 25 iscritti 

_________________________________________ 

 

Il Dirigente scolastico 

Luca Bassi   


